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港人讚深圳就醫「平快正」

「下載一個醫療APP，點擊註冊，在身份證號項選擇香港居民，輸
入身份證，輸入內地手機號碼收取驗證碼，登錄賬號選取要去的醫
院、科室就可以完成掛號。」港人陳小姐在深圳工作，她向本報記者
介紹了自己帶親戚做檢查的經歷。

陳小姐表示，今年六月，她的姑姑想要做個胃鏡檢查，但是香港預約檢查的時
間太久了，需要等幾個月，但是深圳只需要兩天。

據了解，香港市民可以憑借回鄉證，通過 「健康160」平台或者目標醫院微信
公眾號預約掛號及付款。 「現在內地的醫療水平也很高了，設備跟香港沒有很大
區別，醫護也很專業。」陳小姐說， 「在深就醫體驗良好流暢，快捷方便，花銷
也不大。我早上9點過陪着姑姑乘坐高鐵到福田站，後打車到北京大學深圳醫院，半
個多小時便從香港到達深圳的醫院。其實也很方便。」

如今，像陳小姐的姑姑這樣樂於到深圳看病或檢查的港人越來越多。在互聯網上可
以看到不少香港網民稱讚， 「深圳的醫院地方大，醫護專業」 「醫院設備新，
醫護人員多，就醫體驗舒適」。

香港大學深圳醫院骨科醫學中心副顧問醫生鄺冠明在接受本報採
訪時表示，深港全面通關已經大半年，確實感受到從香港來的病
人比以前多了很多。 「我與病人也聊過他們來深圳看病的原因，
主要還是這邊就醫的流程比較快，並且深圳的醫療質量也值得信
任。」鄺冠明說。

在過去內地人的印象中，香港醫療水平高、性價比
高。為何會出現大量港人來深治病的情況？有港人認
為，香港公立醫院確實花費少，且水平高，但香港人
口確實太多，又隨着香港老齡化越來越明顯，對醫療

資源的需求日益增加。因此在香港看病難成為一個普遍的現象。雖然香港也有很多私立醫院，其速度雖然
快於公立醫院，但價格就讓很多港人望而卻步了。

記者向廣州中醫藥大學深圳醫院的醫護人員了解到，近期有不少香港市民到該醫院骨科做膝關節置換手
術。曾有來就診的港人反映： 「香港的公立醫院太難等了，光拍個片都要等幾個月。去私立醫院快，但拍
個核磁共振就要幾千塊錢，而且拍完片再約上手術還有很長一段時間，等真正排到做手術時可能症
狀更加重了。」

據該醫護人員介紹，近年來通過國家集中採集醫療器械，人工關節假體的費用已大大降低，
即便是自費，整個關節置換手術和住院等費用也不超過5萬元，遠低於在香港治療的費用， 「所
以很多港人即便是自費也願意在深圳治療」。

記者問到，面對港人到深圳就醫增多的情況，是否會影響深圳本地市民的就醫需求。該醫護
人員解釋，目前沒有影響到深圳市民， 「畢竟深圳的公立醫院還是挺多的」。

近年來深港兩地陸續推出各項政策，推動跨境醫療
合作，便利港人在內地就醫。2021年3月，針對如何
讓港澳居民在深圳享受到和香港澳門一樣的醫療服
務、方便的醫保結算，三地醫療人才如何自由流動等

問題，深圳出台了《關於加快推動醫療服務跨境銜接的若干措施》。
其中，深圳將香港大學深圳醫院作為第一個試點醫院，讓跨境病人在深圳也可以

使用香港、澳門上市的藥品、器械。
此外，為便利香港市民在內地發展和居住，香港特區政府醫務衛生局公布，今年5月10

日到明年3月31日，將在港大深圳醫院繼續推行 「支援粵港澳大灣區醫院管理局病人先導
計劃」。根據該計劃，符合資格的病人會得到上限2000元人民幣的資助。

越來越多的便利化措施，也讓港人對來深醫療起到了助力的作用。鄺冠明認為，從醫療
技術方面來看，深圳這幾年的進步是很大的。雖然與世界前沿的技術仍有差距，但在可見
的未來，這個差距會越來越小。費用問題方面，近年來許多醫療耗材大幅度降價了，藥品

費用也有所降低，再加上港府的一些
優惠政策，深圳醫療對香港患
者的吸引力就大大增加。

對 於 來 深 就 診 的 香 港 患
者，鄺冠明提醒，如果香港
患者來深看病，最好將自己
過往的就醫或用藥資料一併
帶 來 ， 有 了 過 往 的 就 醫 資
料，這樣會對深圳醫生的診
斷提供更多的信息，從而對
患者做更全面的評估了。

看診檢查排期夠快

性價比高於
香港私立醫院

兩地多政策
助跨境醫療合作

港大深圳醫院。 記者 伍敬斌攝

港大深圳醫院取藥處。 記者 伍敬斌攝

廣州中醫藥大學深圳醫
院的自助服務機。

記者 楊琪攝

實習就業崗位數創新高
7月，186名在台灣和大陸高校就讀的台灣青年在

騰訊、招商證券、工商銀行、微眾銀行等54家企業
開啟了為期一個月的實習。

據了解，今年的實習就業崗位在數量上達到歷年
新高，本次實習活動共有359家企業參與，提供實習
崗位有近1256個。同時，本次活動還呈現出實習企
業知名度高、影響力大，實習崗位豐富多樣、含金
量高的特點。實習企業包括世界五百強企業，如中
國平安、招商銀行、騰訊等；還有一批行業 「頭
雁」，如深圳證券交易所、前海微眾銀行、平安證
券、金蝶軟件、喜德盛單車、深圳地鐵集團、深圳
機場、中國電信等。

此次實習崗位中，各類優質實習崗位豐富多彩，
其中科技類佔比27%、金融類佔18%、文創類和社會

服務類佔18%。如邁瑞生物醫療硬件開發工程師、富
泰華產品開發工程師、安永會計師事務所審計實習
生、卓建律師事務所律師助理、南方醫科大學深圳
醫院康復技師、工商銀行客服經理實習生、安多福
文案策劃、中國農業科學院深圳農業基因組研究所
課題組科研實習生等。

深圳惠台政策彙編4.0版發布
在 「2023 台灣青年深圳實習活動」畢業分享會

上，深圳惠台政策彙編系列 4.0 版也在現場正式發
布。其中包括最新版的：《惠台政策彙編》《台灣
居民深圳指南》《台灣青年來深交流指南》。

據悉，台灣青年實習期，深圳台商協會策劃了諸
如名企參訪、城市探索、團建運動以及鄉村研學
等，包括參訪騰訊等深圳知名企業以及兩岸青創基
地、深圳改革開放展覽館，並舉行台青創新創業交
流會、實習分享會、篝火聚餐晚會等，讓來深實習
的台灣青年更好地了解深圳，認識深圳。

企業含金量高 崗位豐富
【香港商報訊】記者蔡易成報道：

昨日，深圳台商協會在龍華區青少年
宮舉辦 「2023 台灣青年深圳實習活
動」 畢業分享會。來自北京大學的陳
琦幀已經是第三次參加台青實習活
動，他表示，在深交所實習的這一個
月，他不僅增進了業務知識，還得以
參訪許多優質的企業，極大地拓展了
在金融領域的認知。

【香港商報訊】記者陳彥潔報道：8月11日，「2023
龍崗區首屆直播+跨境電商選品大會暨購物嘉年華」
在龍崗平湖華南城開幕。這場政、商、協、企協同，深杭
兩地聯動的產業盛會將持續至8月13日。

活動以 「圳品星選•聚勢向新」為主題，旨在貫
徹落實《深圳市推進直播電商高質量發展行動方案
（2023-2025年）》《深圳市關於加快建設國際消費
中心城市的若干措施》，搶抓數字經濟和跨境貿易
的發展機遇，打造具有國際影響力的直播電商和跨
境貿易新高地。

活動分主會場和分會場，主會場設置啟動儀式

區、展品展銷區、直播區，合計 5000平米，選品展
位200多個，參展商2000多家，展示單品品類超30
萬個，邀約直播機構50多家及直播帶貨達人200餘
人，累計覆蓋線上線下100萬人。此外，龍崗區直播
購物節於8月11至12日，分別在華盛奧特萊斯品牌
折扣專場、華南城2號交易廣場茶酒專場、華南城一
期市場酒店用品專場、華南城香江家居家居用品專
場、華南城萬達廣場綜合商業專場設立5個分會場，
並同步設線上直播間。

開幕式上，深圳龍崗區委副書記、政法委書記唐
向群在致辭中表示，近年來，直播電商作為一種新

型商業模式，在增加就業、擴大內需及促進數字經
濟發展等方面發揮了積極作用。龍崗區作為深圳東
部中心，電子信息產業、現代時尚產業發達，跨境
電商產業聚集顯著，具有做直播電商和跨境電商的
先天優勢，行業發展空間廣闊，大有可為。唐向群
稱，希望各位企業家朋友多來龍崗走一走、看一
看，投資創業、合作共贏。

華南城控股集團執行董事兼運營總裁耿梅表示，
作為本次活動的主承辦方，華南城精益求精力求打造
一個集網絡直播、電商選品加休閒購物於一體的大型
電商直播盛宴，為園區企業及本地實體經濟賦能。

深圳龍崗舉辦首屆直播+跨境電商選品大會

【香港商報訊】記者何嘉敏 通訊員粵水軒報
道：8月10日，隨着最後一節內襯鋼管被裝上，國
家重大水利工程、粵港澳大灣區重要民生基礎性項
目——珠江三角洲水資源配置工程輸水管道安裝全
部完成，預計今年年底建成通水。

據悉，珠三角工程西起西江幹流佛山順德鯉魚
洲，東至深圳公明水庫，中間以深層管道輸水方式
穿越粵港澳大灣區核心城市群。工程全長113.2公
里，總投資354億元人民幣，建成通水後將成為迄
今為止世界上規模最大的地下調水工程。

廣東省水利廳表示，屆時將實現從水資源豐富的
珠三角西部向水資源緊缺的東部地區引水，解決廣
州、深圳、東莞等地生活生產缺水問題，並為香港
等地提供應急備用水源，構建粵港澳大灣區各城市
多水源保障體系，為粵港澳大灣區的建設發展提供
強有力的水利支撐。

【香港商報訊】記者黃鳳鳴 通訊員王麗麗報
道：深圳市第十三屆職工技術創新運動會暨2023年
深圳技能大賽—— 「南粵家政」養老護理員職業技
能競賽決賽近日在深圳職業技術大學舉行。

本次競賽以 「匠心護老·老有頤養」為主題，吸
引了深圳來自養老機構、涉老企業、中高職院校等
80多家單位的259名選手報名參賽。經過一天緊張
的角逐，通過實際操作綜合比拚，決賽共產生一等
獎3名，二等獎6名，三等獎10名。綜合成績排名
前 8 的選手，經人力資源部門核准後，可認定為
「深圳市技術能手」。

【香港商報訊】記者黃裕勇報道：《區域全面經
濟夥伴關係協定》（RCEP）的全面生效為廣東外
貿企業帶來更多商機和實惠。廣州海關公布的最新
數據顯示，今年1-7月，廣州海關累計為企業簽發
RCEP出口原產地證書10572份，享惠貨值30.3億
元（人民幣，下同），同比分別增長 33.8%和
7.7%；企業向廣州海關申報進口 RCEP 項下貨物
29.6億元，享受關稅優惠6000萬元。

RCEP政策紅利持續釋放，經核准出口商制度也
是RCEP實施內容的亮點之一，具有行政成本低、
方便快捷等優勢。據悉，今年前7月，廣州海關關
區新增經核准出口商42家、總數達122家，經核准
出口商數量居全國第一，經核准出口商自主開具的
原產地聲明涉及享惠貨值達1.3億元。

珠三角水資源配置工程
輸水管道安裝完成

前7月穗海關約60億元
進出口貨物享惠RCEP

台青分享深圳實習收獲

醫術有保證 唔使排咁耐
近幾個月深

圳最 「火」 的
話題之一就是
港 人 北 上 消
費。越來越多

港人感受到深圳消費實惠、便利的同時，也有許多
港人發現了深圳醫療的好處。有港人向本報記者表
示，香港醫療確實有獨特的優勢，但由於香港老齡

化越來越明顯，隨着醫療需求的進一步增加，醫
療資源僧多粥少的情況下，讓香港看病難成為
一個普遍的現象，預約一個檢查或者手術
要面臨長久的等待，而深圳醫療的體

驗則快捷許多。
香港商報記者 伍敬斌 楊琪
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2023台灣青年深圳實習活動分享會現場。 記者蔡易成攝


